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F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

H A B I L I D A D E S

Universidad Autónoma de Querétaro
2001 - 2006

Licenciado en Nutrición

Farmacia del Ángel
Nutrióloga

Consulta control de peso y Dietoterapia
Valoraciones Nutricias
Masajes reductivos
Aplicación de auriculoterapia

2015 - a la fecha

Manejo de machotes de
dietas 
Elaboración de menús 
Elaboración de cálculos
dietéticos
Elaboración de material visual
para consulta y
talleres/presentaciones
Elaboración de
talleres/programas y
presentaciones
Elaboración de valoraciones
Nutricias con bioimpedancia
eléctrica.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Universidad Mesoamericana
Docente en Especialidad de Gastronomía

Alimentos y Nutrición 
Dirección y manejo de cocinas institucionales.

2016 - a la fecha

Farmacia GI 2019 - hasta la fecha
Nutrióloga

Consulta de nutrición, control de peso y Dietoterapia
Masajes reductivos
Aplicación de auriculoterapia
Faciales
Masajes relajantes
Reflexogia podal


