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URIBE ESQUIVEL KARLA LEONOR
CEL: 4141146379

karlawushutx@hotmail.com
Plan de Ayutla No. 105. Col. Adolfo Lépez Mateos. Tequisquiapan, Qro.

OBJETIVOS

Fomentar, promover, impulsar y administrar la préctica de actividades fisicas y deportivas en la sociedad.

Formacion

SEPTIEMBRE/ 2014]

e ASISTENTE EDUCATIVO

DICIEMBRE/ 2005

¢ LICENCIATURA EN CONTADURIA PUBLICA

AGOSTO/ 2008 | .
® SICCED 2

FSCIIFT A NACIONAT DD

UNIO/ 2008

e SICCED1
JUNIO/ 2007 |

* DIPLOMADO EN TECNICAS QUIROPRACTICAS Y REHABILITACION FiSICA

Experiencia

DOCENTE EDUCACION FiSICA PRIMARIA OCT_UBRE 2017 a la Fecha
COLEGIO CENTRO UNION| Calle 5 de Mayo. Col. Centro, Tequisquiapan, Qro.

ENTRENADOR DE BASQUETBOL FEBRERO 2010 a la Fecha
COLEGIO REAL DE QUERENDA |Potrero Carrizal #206. Col. El Pedregal, Tequisquiapan, Qro.

PRESIDENTE Y ENTRENADOR BASQUETBOL 2014 a la Fecha
LIGA OFICIAL MUNICIPAL DE BASQUETBOL DE TEQUISQUIAPAN DEL ESTADO DE QUERETARO A.C.

ORGANIZADOR CAMPAMENTOS Y CURSOS DE VERANO 2004 A LA FECHA
ACTIVATEH! [Plan de Ayutla No. 105. Col. Adolfo Lépez Mateos, Tequisquiapan, Qro.
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ENTRENADOR DE WUSHU 2002 A LA FECHA
ASOCIACION MEXICANA DE WUSHU A.C. [Plan de Ayutla No. 105. Col. Adolfo Lépez Mateos,
Tequisquiapan, Qro.

PROMOTOR DE TALLERES DEPORTIVOS OCTUBRE 2015 - MAYO 2018
CTIS 142 | Av. Venustiano Carranza No.7, Adolfo Lépez Mateos, 76750 Tequisquiapan, Qro.

DOCENTE EN EDUCACION FISICA 2009 - 2017
ASOCIACION PROGUARDERIASDE TEQUISQUIAPAN A.C.| Olivo #1, Col .Vista Hermosa .Tequisquiapan,Qro.

AUXILIAR ADMINISTRATIVO DIRECCION DEL DEPORTE MUNICIPAL MAYO 2013 - SEPTIEMBRE 2015
MUNICIPIO DE TEQUISQUIAPAN QUERETARO | PALMAS No.5 Col. Los Sabinos Tequisquiapan, Qro.

PROMOTOR PROGRAMA 30M AGOSTO 2015
CONADE

PROMOTOR DE ESPACIOS ACTIVOS 2009 - 2012
CONADE

Capacitador Externo 2010
Secretaria del Trabajo y Previsién Social

PROMOTOR DEPORTIVO MUNICIPAL 2006 — 2009
MUNICIPIO DE TEQUISQUIAPAN QUERETARO | PALMAS No.5 Col. Los Sabinos Tequisquiapan, Qro.

OTROS CURSOS Y SEMINARIOS.

Febrero 2015 Curso de “Planeacion Estratégica en el Deporte”

Agosto 2014 Congreso Internacional de Deporte Municipal Leén 2014,
Diciembre 2007 Coloquio “Metodologia y Ciencias Aplicadas al Deporte”

CONOCIMIENTOS

Administracion Deportiva, Ejecucion de proyecto, manejo de Recursos financieros y humanos, Capacitador
Externo para impartir cursos y talleres de Estimulacién Temprana, pre — deportes, sistemas de
entrenamiento, sistemas de juego y activacion fisica y labor. Rehabilitacion fisica, Respeto de cargas de
trabajo en base a la actividad fisica de acuerdo a las diferentes edades, dominio de Artes Marciales Chinas,
dominio y jueceo de los deportes bdsicos (basquetbol, futbol, volibol, atletismo, natacidn), Actividades
artistico culturales y deportivas, Organizador de eventos Deportivos y Culturales.



